
 

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΣΥΡΟΥ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 
 
 

 

Φίλοι και φίλες τού Σχολείου Οικογένειας τής Ι. Μ. Σύρου. 

 

Με αυτό το μήνυμα θα ήθελα να σάς υπενθυμίσω ότι η συνάντησή μας θα γίνει κανονικά 

το Σάββατο 7 Μαρτίου όπως έχει ανακοινωθεί και ώρα 18.00 

 

Λίγα λόγια σχετικά με το θέμα τού προσεχούς Σαββάτου:  

 

Συνεχεία του προηγουμένου θέματος το οποίο είναι πολυδιάστατο ή απλώς τεράστιο περί 

τοξικότητος, θα εστιάσουμε σε πιό δύσκολα συναισθήματα, τα οποία ενώ υπάρχουν και 

τοξινώνουν τις σχέσεις μας είναι δύσκολο να τα διακρίνουμε μέσα μας και ακόμα πιό 

δύσκολο να τα ομολογήσουμε ακόμα και στον ίδιο μας τον εαυτό. Και υπάρχουν λόγοι 

γιαυτό. Ένα από αυτά τα δύσκολα, αλλά ξεκάθαρα από τα πιό διαδεδομένα και 

πανανθρώπινα και βασανιστικά συναισθήματα είναι το συναίσθημα 

της ζήλειας. 

 

Το συναίσθημα αυτό έχει πολλές αιτίες, και ταλαιπωρεί πολλές σχέσεις, πολλούς 

ανθρώπους και οικογένειες και το χειρότερο: το συναίσθημα αυτό δρά και τοξινώνει την 

ζωή μας, σε όλα τα περιβάλοντα χωρίς να το συνειδητοποιούμε και να το εντοπίζουμε.  

 

 Καλή αντάμωση, λοιπόν το Σάββατο 7/3/26 στις 18.00  στην γνωστή μας αίθουσα τού 

Μητροπολιτικού Ναού τής Μεταμορφώσεως Ερμουπόλεως, παραπλεύρως δηλαδή τού 

Ναού.   Και βεβαίως, όπως κάθε φορά σάς υπενθυμίζω ότι ΣΤΟΙΧΕΙΩΔΕΣ ΑΙΣΘΗΜΑ 

ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ πρός τους συνανθρώπους μας, μάς υπαγορεύει να τούς ενημερώσουμε 

ώστε να παίρνουν και αυτοί την βοήθεια που κι' εμείς παίρνουμε από τις συναντήσεις τού 

Σχολείου μας.  

 

Με όλη μου την αγάπη σάς εύχομαι καλή συνάντηση. 

 

Ο υπεύθυνος τού Σχολείου Οικογένειας 

π. Μελέτιος Ζαχαρόπουλος 

Ψυχοθεραπευτής 

 

 

 

 

 


